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Пояснительная записка 

Рабочая Программа организации деятельности воспитателя с детьми средней, 

старшей подготовительной к школе  группы (далее – Программа) разработана в 

соответствии с «Основной образовательной программой дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского 

сада комбинированного вида № 20 посёлка Степной муниципального образования 

Ейский район на 2022-2023 учебный год» (далее-ООП ДО), в соответствии с 

реализацией Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования (далее-ФГОС ДО). 

Рабочая программа по развитиюдетей средней, старшей  подготовительной к 

школе  группы обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 4 до 7 

лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому и художественно – эстетическому. 

Используются парциальные программы:  
Обязательная 

часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Основная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до 

школы» Н.Е. 

Вераксы, Т.С. 

Комаровой,М.А. 

Васильевой. -4-е 

изд., перераб.-М.: 

Мозаика-Синтез, 

2017.-352 с. 

1.«Ладушки» Программа по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста И. Каплунова, И. Новоскольцева, 2015г.1 

2.«Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду», 

С.Н. Николаева, 2017г2 

3.Методическое пособие «Ты, Кубань, ты наша Родина», Т.П. 

Хлопова, Н.П. Лёгких, И.Н. Гусарова3 

4.Методическое пособие «Аппликация с детьми 4-5 лет. Конспекты 

занятий» Д.Н. Колдина, 2017г4 

5. Методическое пособие «Рисование с детьми 4-5 лет. Конспекты 

занятий» Д.Н. Колдина, 2017г5 

6. Методическое пособие "Лепка с детьми 4-5 лет. Конспекты занятий" 

Д.Н. Колдина, 2016г6 

7. Методическое пособие «Рисование с детьми 5-6 лет. Конспекты 

занятий" Д.Н. Колдина, 2017г.7 

 

Цели и задачи реализации Программы 

          Цели обязательной части Программы:  

- создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 

современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

Задачи обязательной части Программы: 

      - забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном развитии 

каждого ребёнка; 
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      - создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко 

всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству; 

     - максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, 

их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-

образовательного процесса; 

     -творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного 

процесса;  

     - вариативность использования образовательного материала,  

позволяющего развивать творчество в соответствии с интересами и 

наклонностями каждого ребенка; 

     - уважительное отношение к результатам детского творчества; 

     - единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОО и семьи; 

     - соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования 

детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления  предметного 

обучения. 

 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики. 

Особенности контингента воспитанников 

 
Название группы Возраст детей Девочек Мальчиков Наполняемость 

Средняя, старшая, 

подготовительная к школе 

группа 

От 4 до 7 лет 6 10 16 детей 

 

Группы здоровья 
Группы 

здоровья 

I II III IV 

Число детей 12 4 - - 

 

Социальный статус семей воспитанников 
Семья Кол-во детей в 

семье 

Национальность 

благопо

лучная 

неблагопо

лучная 

полные неполные многоде

тные 

др. русские 

 

другие 

100% - 100% - 44 %  56%    81% 

 

19% 
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Специфика образовательной деятельности 

Учебный год (холодный период) проводится с 1 сентября 2022 г. по 31 

мая 2023 г. Все индивидуальные, подгрупповые, групповые формы совместной 

(партнерской) деятельности педагога с детьми носят игровой характер, 

насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями. 

С 26 по 30 декабря 2022 г. – зимние каникулы. Тёплый период – летние 

каникулы: с 01 июня по 31 августа 2022 г. Во время каникул образовательная 

деятельность не проводится. 

 

Расписание музыкальной и физкультурной деятельности 

Дни недели Виды образовательной деятельности Время 

Понедельник Музыка (музыкальная деятельность) 9.40 - 10.00 (10.10) 

Вторник Физическая культура (двигательная деятельность)   9.40 -10.00(10.05)  

Среда Музыка (музыкальная деятельность) 9.40 - 10.00 (10.10) 

Четверг Физическая культура (двигательная деятельность)   9.40 -10.00(10.05) 

Пятница Физическая культура (двигательная деятельность)   9.40 -10.00(10.05) 
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                                           Учебно-методический комплекс 

№ 

п/п 

Образовательные области, пособия 

1. «Социально-коммуникативное развитие» 

 Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы» Н.Е. Веракса, Т.С.  Комарова, М.А.Васильева Издательство: «Мозаика-

Синтез», Москва, 2017 

- Буре Р.С. «Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет)  Москва, 

Мозаика – Синтез, 2020г 

- Петрова В.И. , Стульник Т.Д. «Этические беседы с детьми 4-7 лет» Москва, 

Мозаика-синтез – 2020г 

- Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 

лет, Москва, Мозаика-Синтез, 2020 г. 

- Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет), 

Москва, Мозаика-Синтез, 2020 г. 

2. «Познавательное развитие» 

 Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы» Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева Издательство: «Мозаика-

Синтез», Москва, 2017 

- Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа 

/И.А.Позина, В.А.Пономарева– М.: Мозаика-Синтез, 2020г 

-Формированию элементарных математических представлений. Старшая группа 

/И.А.Позина, В.А.Пономарева– М.: Мозаика-Синтез, 2020г 

- И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математичеких 

представлений. Подготовительная к школе группа»- Москва, Мозаика-Синтез, 

2017 г. 

- Соломенникова О. А., Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа, 

Москва, Мозаика-Синтез, 2017г. 

- Соломенникова О. А., Ознакомление с природой в детском саду. Старшая 

группа, Москва, Мозаика-Синтез, 2017г. 

- Соломенникова О. А., Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа, Москва, Мозаика-Синтез, 2017г. 

- Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа 

О.В.Дыбина Москва,  Мозаика- Синтез 2020г.        

- Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная к 

школе группа. О.В.Дыбина, Москва, Мозаика- синтез, 2017г.    

- Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая  группа.  

О.В.Дыбина Москва,  Мозаика-синтез 2017г. 

3. «Речевое развитие» 

 - Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения 

до школы» Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева Издательство: «Мозаика-

Синтез», Москва, 2017 

 - В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду. Средняя группа»- Москва, Мозаика-

Синтез, 2020 г. 

- В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду. Старшая  группа»- Москва, 

Мозаика-Синтез, 2020 г.  

- В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе группа»- 

Москва, Мозаика-Синтез, 2017 г. 

4. «Художественно-эстетическое развитие» 
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 - Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения 

до школы» Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева Издательство: «Мозаика-

Синтез», Москва, 2017 

- Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа 

(5-6 лет)»- Москва, Мозаика-Синтез, 2020 г.  

- Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа 

(4-5 лет)»- Москва, Мозаика-Синтез, 2020 г. 

- Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная 

к школе группа (6-7 лет)»- Москва, Мозаика-Синтез, 2017 г.  

- Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала. Подготовительная 

к школе группа (6-7 лет)» Москва, Мозаика-Синтез, 2020г. 

- Куцакова Л. В., Конструирование из строительного материала: средняя группа 

(4-5 лет), Москва, Мозаика-Синтез, 2020 г. 

- Куцакова Л. В., Конструирование из строительного материала: старшая группа 

(5-6 лет), Москва, Мозаика-Синтез, 2020 г. 

  

 

5. «Физическое развитие» 

 - Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения 

до школы» Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева Издательство: «Мозаика-

Синтез», Москва, 2017 

- Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Средняя группа» (4-5 

лет)- Москва, Мозаика-Синтез, 2020 г.  

- Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Старшая группа» (5-6 

лет)- Москва, Мозаика-Синтез, 2017г.  

- Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Подготовительная к 

школе группа»- Москва, Мозаика-Синтез, 2017г 

- Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для 

детей 4-5 лет» Москва, Мозаика-Синтез, 2020г.  

 

 

Перечень интернет-ресурсов, используемых в воспитательно-

образовательном процессе 

№ 

п/п 

Тема Источник 

1.  Интерактивные мультимедийные 

ресурсы по использованию 

методического материала для 

проведения непрерывной 

образовательной деятельности в 

форме игровых ситуаций группы 

maam.ru›obrazovanie/konspekty-zanyatij 

vospitatel.com.ua 

portalobrazovaniya.ru/ 

nsportal.ru 

 

2.  Интерактивные мультимедийные 

ресурсы по использованию 

методического материала для 

организации образовательной 

деятельности 

det-sad89.ru 

ya-uchitel.ru 

nsportal.ru 

 

3.  Использование интернет- ресурсов 

для обеспечения наглядным 

deti-online.com 

raskraska.com 

http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1527.rZpP3dWo4ec44wvUH0pwhATY9JHXN5wrcWC-o8w_SrAiPSGiu-5levSgnPHhVuQXSk4cxcgrArODxeB5tyb_v2zzAU6Jjr1FYmyyKoWioTcqzO1_7eBHJ3asZCzvR7DFukCOp8c1CNS0F05yFeB6rRRJY5mXjJAsvzlRycs0GWjCgUNMW9flgWMJ1LRjmt_t.fadf89b1415c5950024833fc96828c1c9eafd891&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtJXex15Wcbo_WC5IbL5gF2nA55R7BZzfUbx-UGhzxgeV&&cst=AiuY0DBWFJ5fN_r-AEszk9qsFRDUVCOeESktncdfcGsGexqyK6z9vTo0tvnYKzT4giBWRs94gDUh9mWvmryPyLANppAHMy5TNjEXIvQylK8gTmZFDSlRr95VGgiYJC7TIN8BzSi0NAxVpKHM9-j9-M1LHe4KCJFDXP-iMRqLjM_6PDmOGTZRV5E3aVqKyZOzwTMNR8NOdp0vFFNOAKb1TAFJhSLhdJZ0MCPR_Bd5FHOKVB5ZzNM5MXLkg5oBPluTOmsrTObNj0a3-slH5la5QoTY1fRhxgklhj6dxv4o1u6Z1ISmMcOht7gadAMXHqmjOnoEIWVaC64xUYdkLW_nq9I-FrlJyY3ZhhE0-3oTInYtY3eyeDXsFZLsFIllMLG-LS2GSKx4MmHNq1Etd7uNHn1NwSzbkerq5NCuiF1PKQRRhzkoDTCSApTIy2cXm1tdaQ9vbabWEpf8hJ1tFhDks-Ql-1aNIKhk188Q0qEXVxoQW3obl6oPYZlGUH1I7UvsuxDVE5R2Os8SrCqa6S5i2Wxj9f5JDJvWH7RORF1w8ZKM3WFynoCQCIqJNxDDPeqSEOMJTdtpV2q3hQK_WU1hHvgGr2r-hnx_0k3UlM_gLXH-NNErcsDhFg,,&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1Ldmtxc2tja2dDY3dYRXNJVGRjaUVoVFMzaXhuNFkwLVk4U3ZGN1JRc2RERXl6VzUxemJxd2s4a2JmUHlnaEVCNHhBMUd6Ym51NFBzVzF4&sign=c2134ef21f29fa9b9b54c0577e6952ab&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpVBUyA8nmgRH5pjAsQ9jusrgkjZrU9FGUmoGQA60RG5DTqKErVlvZ-11t3ZEqzchtuyA0ltniF4Sf13BzbYYzF4eJkXWNhrkfZB_HN2SfnXIE0_0wPxxLHkmgw5rpd2lQi1z-vim7czDsyTsqYbLXOaP0K8AXICb4K0P2fWZmthF4sCb0eDGTk_PKK6vm_5r4zeg91aFwwHRPENPu3QDzshMEKrjSfaIVZvu0l8Fcnw-9LFxwrsN11UQ8p2jGLSKR9vChRmMCBoMiYif5s75X9iwxr3myTsmZalugolPbpxplZlV169CFX119-_guTn5zu5O0geyxm3bSDaSyu2QHRjoFhmpLeo34jVfBM_5y8XGKcQJBqm8HthELPEjy_ZtrI6WKiORy0KHBlwpIr5IAavRjDIiC3WZbl2mLO7aZ4q2AaYmxpFme3d7UzZYiNe1mmt_BLwaBLeTMOj4pjoNOPrCsrhzdv70lSzYSwJL5jFJV8mAnM_rO0Z54q-oaE1oCB0bB0ZdLzKiDt4Jn4fvoAA,,&l10n=ru&cts=1503977223603&mc=4.2617473405081885
http://www.maam.ru/obrazovanie/konspekty-zanyatij
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1527.rZpP3dWo4ec44wvUH0pwhATY9JHXN5wrcWC-o8w_SrAiPSGiu-5levSgnPHhVuQXSk4cxcgrArODxeB5tyb_v2zzAU6Jjr1FYmyyKoWioTcqzO1_7eBHJ3asZCzvR7DFukCOp8c1CNS0F05yFeB6rRRJY5mXjJAsvzlRycs0GWjCgUNMW9flgWMJ1LRjmt_t.fadf89b1415c5950024833fc96828c1c9eafd891&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtJXex15Wcbo_PN27SaXvvNSrjOss3Xh6TRkVp9nw1WgJ&&cst=AiuY0DBWFJ5fN_r-AEszk9qsFRDUVCOeESktncdfcGsGexqyK6z9vTo0tvnYKzT4giBWRs94gDUh9mWvmryPyLANppAHMy5TNjEXIvQylK8gTmZFDSlRr95VGgiYJC7TIN8BzSi0NAxVpKHM9-j9-M1LHe4KCJFDXP-iMRqLjM_6PDmOGTZRV5E3aVqKyZOzwTMNR8NOdp0vFFNOAKb1TAFJhSLhdJZ0MCPR_Bd5FHOKVB5ZzNM5MXLkg5oBPluTOmsrTObNj0a3-slH5la5QoTY1fRhxgklhj6dxv4o1u6Z1ISmMcOht7gadAMXHqmjOnoEIWVaC64xUYdkLW_nq9I-FrlJyY3ZhhE0-3oTInYtY3eyeDXsFZLsFIllMLG-LS2GSKx4MmHNq1Etd7uNHn1NwSzbkerq5NCuiF1PKQRRhzkoDTCSApTIy2cXm1tdaQ9vbabWEpf8hJ1tFhDks-Ql-1aNIKhk188Q0qEXVxoQW3obl6oPYZlGUH1I7UvsuxDVE5R2Os8SrCqa6S5i2Wxj9f5JDJvWH7RORF1w8ZKM3WFynoCQCIqJNxDDPeqSEOMJTdtpV2q3hQK_WU1hHvgGr2r-hnx_0k3UlM_gLXH-NNErcsDhFg,,&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxbEN2UW0tVmVIeEdVNFJrSS1SdFRVdHdNR2VIYXdZTDlRc09Dd2phcDllNFUtaENyUVhHS015S3BBNXZCd01rNXU0X0VuNU1VdjR5bXFRbFFISE1yRkks&sign=39d76ed14e64b93cd2ec15b912cb7ce5&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpVBUyA8nmgRH5pjAsQ9jusrgkjZrU9FGUmoGQA60RG5DTqKErVlvZ-11t3ZEqzchtuyA0ltniF4Sf13BzbYYzF4eJkXWNhrkfZB_HN2SfnXIE0_0wPxxLHkmgw5rpd2lQi1z-vim7czDsyTsqYbLXOaP0K8AXICb4K0P2fWZmthF4sCb0eDGTk_PKK6vm_5r4zeg91aFwwHRPENPu3QDzshMEKrjSfaIVZvu0l8Fcnw-9LFxwrsN11UQ8p2jGLSKR9vChRmMCBoMiYif5s75X9iwxr3myTsmZalugolPbpxplZlV169CFX119-_guTn5zu5O0geyxm3bSDaSyu2QHRjoFhmpLeo34jVfBM_5y8XGKcQJBqm8HthELPEjy_ZtrI6WKiORy0KHBlwpIr5IAavRjDIiC3WZbl2mLO7aZ4q2AaYmxpFme3d7UzZYiNe1mmt_BLwaBLeTMOj4pjoNOPrCsrhzdv70lSzYSwJL5jFJV8mAnM_rO0Z54q-oaE1oCB0bB0ZdLzKiDt4Jn4fvoAA,,&l10n=ru&cts=1503977326531&mc=4.257089561921155
http://yabs.yandex.ru/count/R0qYGTSh_KG40000ZhdjJPe5KfK2cm5kGxS2BG4oYBSqqm04YR6Gd8u6dgfx9WATfvSc5gO_Yhh8kcaCtBY8f5uDlR1T3iW8gb6bgRnP3BoZTLaCZG7T0TwG9FIHkUrX4WkNy8aBp0LHunaEZxikm7C4dxRLgiCFauyEcGL2Z9EG2hQKAmErcAy2e9Lf9g-Ja0gpaCG9j9Yl0jcLQIRQaCG9b98-mgULRn6ei7R-HGIam0000Bi1hlZKmbIPAYbO1B41ii0H00902FdurC9KcIefM0Jy1hcdboOMk-a4wo309DpamOaAmlmOhWhKVR193D81qmBk0TlfX9q7poJSvD-F3l2W060OvP3oA-s3AFNT0tkbYjG2zjCuKfQ_VLNxav0AVo80
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1527.rZpP3dWo4ec44wvUH0pwhATY9JHXN5wrcWC-o8w_SrAiPSGiu-5levSgnPHhVuQXSk4cxcgrArODxeB5tyb_v2zzAU6Jjr1FYmyyKoWioTcqzO1_7eBHJ3asZCzvR7DFukCOp8c1CNS0F05yFeB6rRRJY5mXjJAsvzlRycs0GWjCgUNMW9flgWMJ1LRjmt_t.fadf89b1415c5950024833fc96828c1c9eafd891&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtJXex15Wcbo_DpgvDE8uhd8fgorekNtXD-qUQx6nN_YJ&&cst=AiuY0DBWFJ5fN_r-AEszk9qsFRDUVCOeESktncdfcGsGexqyK6z9vTo0tvnYKzT4giBWRs94gDUh9mWvmryPyLANppAHMy5TNjEXIvQylK8gTmZFDSlRr95VGgiYJC7TIN8BzSi0NAxVpKHM9-j9-M1LHe4KCJFDXP-iMRqLjM_6PDmOGTZRV5E3aVqKyZOzwTMNR8NOdp0vFFNOAKb1TAFJhSLhdJZ0MCPR_Bd5FHOKVB5ZzNM5MXLkg5oBPluTOmsrTObNj0a3-slH5la5QoTY1fRhxgklhj6dxv4o1u6Z1ISmMcOht7gadAMXHqmjOnoEIWVaC64xUYdkLW_nq9I-FrlJyY3ZhhE0-3oTInYtY3eyeDXsFZLsFIllMLG-LS2GSKx4MmHNq1Etd7uNHn1NwSzbkerq5NCuiF1PKQRRhzkoDTCSApTIy2cXm1tdaQ9vbabWEpf8hJ1tFhDks-Ql-1aNIKhk188Q0qEXVxoQW3obl6oPYZlGUH1I7UvsuxDVE5R2Os8SrCqa6S5i2Wxj9f5JDJvWH7RORF1w8ZKM3WFynoCQCIqJNxDDPeqSEOMJTdtpV2q3hQK_WU1hHvgGr2r-hnx_0k3UlM_gLXH-NNErcsDhFg,,&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1Ldmtxc3Q2MzdXOFJ0SHVmRGQ5a19hZElRTEd2eHRLVGc1dUhCQ3VyM3JSdjlyLVJJaXlwT0M1WGpHNWdvS18zWC1HRXBKSUNxQlEyZ0Ew&sign=fee6c2243f87003e1c8e2b004f102f9a&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpVBUyA8nmgRH5pjAsQ9jusrgkjZrU9FGUmoGQA60RG5DTqKErVlvZ-11t3ZEqzchtuyA0ltniF4Sf13BzbYYzF4eJkXWNhrkfZB_HN2SfnXIE0_0wPxxLHkmgw5rpd2lQi1z-vim7czDsyTsqYbLXOaP0K8AXICb4K0P2fWZmthF4sCb0eDGTk_PKK6vm_5r4zeg91aFwwHRPENPu3QDzshMEKrjSfaIVZvu0l8Fcnw-9LFxwrsN11UQ8p2jGLSKR9vChRmMCBoMiYif5s75X9iwxr3myTsmZalugolPbpxplZlV169CFX119-_guTn5zu5O0geyxm3bSDaSyu2QHRjoFhmpLeo34jVfBM_5y8XGKcQJBqm8HthELPEjy_ZtrI6WKiORy0KHBlwpIr5IAavRjDIiC3WZbl2mLO7aZ4q2AaYmxpFme3d7UzZYiNe1mmt_BLwaBLeTMOj4pjoNOPrCsrhzdv70lSzYSwJL5jFJV8mAnM_rO0Z54q-oaE1oCB0bB0ZdLzKiDt4Jn4fvoAA,,&l10n=ru&cts=1503977466139&mc=4.442477795959511
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1527.rZpP3dWo4ec44wvUH0pwhATY9JHXN5wrcWC-o8w_SrAiPSGiu-5levSgnPHhVuQXSk4cxcgrArODxeB5tyb_v2zzAU6Jjr1FYmyyKoWioTcqzO1_7eBHJ3asZCzvR7DFukCOp8c1CNS0F05yFeB6rRRJY5mXjJAsvzlRycs0GWjCgUNMW9flgWMJ1LRjmt_t.fadf89b1415c5950024833fc96828c1c9eafd891&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtJXex15Wcbo_Dg9_Ro7mf9Z1XmbeS3d7vLJq3uCVziH7&&cst=AiuY0DBWFJ5fN_r-AEszk9qsFRDUVCOeESktncdfcGsGexqyK6z9vTo0tvnYKzT4giBWRs94gDUh9mWvmryPyLANppAHMy5TNjEXIvQylK8gTmZFDSlRr95VGgiYJC7TIN8BzSi0NAxVpKHM9-j9-M1LHe4KCJFDXP-iMRqLjM_6PDmOGTZRV5E3aVqKyZOzwTMNR8NOdp0vFFNOAKb1TAFJhSLhdJZ0MCPR_Bd5FHOKVB5ZzNM5MXLkg5oBPluTOmsrTObNj0a3-slH5la5QoTY1fRhxgklhj6dxv4o1u6Z1ISmMcOht7gadAMXHqmjOnoEIWVaC64xUYdkLW_nq9I-FrlJyY3ZhhE0-3oTInYtY3eyeDXsFZLsFIllMLG-LS2GSKx4MmHNq1Etd7uNHn1NwSzbkerq5NCuiF1PKQRRhzkoDTCSApTIy2cXm1tdaQ9vbabWEpf8hJ1tFhDks-Ql-1aNIKhk188Q0qEXVxoQW3obl6oPYZlGUH1I7UvsuxDVE5R2Os8SrCqa6S5i2Wxj9f5JDJvWH7RORF1w8ZKM3WFynoCQCIqJNxDDPeqSEOMJTdtpV2q3hQK_WU1hHvgGr2r-hnx_0k3UlM_gLXH-NNErcsDhFg,,&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxajFfVm81bjdBb1hrUlc1ZTVmQXl4cW5JS3A0THk2eU1iYkRLdVhfVm4wRkxZX0xGMy1TbGc1bFR4NTFGZ2NmdDZoZFljMGFoRndL&sign=477b965cdb52e504a4e0efaac842ed8a&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpVBUyA8nmgRH5pjAsQ9jusrgkjZrU9FGUmoGQA60RG5DTqKErVlvZ-11t3ZEqzchtuyA0ltniF4Sf13BzbYYzF4eJkXWNhrkfZB_HN2SfnXIE0_0wPxxLHkmgw5rpd2lQi1z-vim7czDsyTsqYbLXOaP0K8AXICb4K0P2fWZmthF4sCb0eDGTk_PKK6vm_5r4zeg91aFwwHRPENPu3QDzshMEKrjSfaIVZvu0l8Fcnw-9LFxwrsN11UQ8p2jGLSKR9vChRmMCBoMiYif5s75X9iwxr3myTsmZalugolPbpxplZlV169CFX119-_guTn5zu5O0geyxm3bSDaSyu2QHRjoFhmpLeo34jVfBM_5y8XGKcQJBqm8HthELPEjy_ZtrI6WKiORy0KHBlwpIr5IAavRjDIiC3WZbl2mLO7aZ4q2AaYmxpFme3d7UzZYiNe1mmt_BLwaBLeTMOj4pjoNOPrCsrhzdv70lSzYSwJL5jFJV8mAnM_rO0Z54q-oaE1oCB0bB0ZdLzKiDt4Jn4fvoAA,,&l10n=ru&cts=1503977423326&mc=4.435077085194631
http://ya-uchitel.ru/
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1527.rZpP3dWo4ec44wvUH0pwhATY9JHXN5wrcWC-o8w_SrAiPSGiu-5levSgnPHhVuQXSk4cxcgrArODxeB5tyb_v2zzAU6Jjr1FYmyyKoWioTcqzO1_7eBHJ3asZCzvR7DFukCOp8c1CNS0F05yFeB6rRRJY5mXjJAsvzlRycs0GWjCgUNMW9flgWMJ1LRjmt_t.fadf89b1415c5950024833fc96828c1c9eafd891&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtJXex15Wcbo_DpgvDE8uhd8fgorekNtXD-qUQx6nN_YJ&&cst=AiuY0DBWFJ5fN_r-AEszk9qsFRDUVCOeESktncdfcGsGexqyK6z9vTo0tvnYKzT4giBWRs94gDUh9mWvmryPyLANppAHMy5TNjEXIvQylK8gTmZFDSlRr95VGgiYJC7TIN8BzSi0NAxVpKHM9-j9-M1LHe4KCJFDXP-iMRqLjM_6PDmOGTZRV5E3aVqKyZOzwTMNR8NOdp0vFFNOAKb1TAFJhSLhdJZ0MCPR_Bd5FHOKVB5ZzNM5MXLkg5oBPluTOmsrTObNj0a3-slH5la5QoTY1fRhxgklhj6dxv4o1u6Z1ISmMcOht7gadAMXHqmjOnoEIWVaC64xUYdkLW_nq9I-FrlJyY3ZhhE0-3oTInYtY3eyeDXsFZLsFIllMLG-LS2GSKx4MmHNq1Etd7uNHn1NwSzbkerq5NCuiF1PKQRRhzkoDTCSApTIy2cXm1tdaQ9vbabWEpf8hJ1tFhDks-Ql-1aNIKhk188Q0qEXVxoQW3obl6oPYZlGUH1I7UvsuxDVE5R2Os8SrCqa6S5i2Wxj9f5JDJvWH7RORF1w8ZKM3WFynoCQCIqJNxDDPeqSEOMJTdtpV2q3hQK_WU1hHvgGr2r-hnx_0k3UlM_gLXH-NNErcsDhFg,,&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1Ldmtxc3Q2MzdXOFJ0SHVmRGQ5a19hZElRTEd2eHRLVGc1dUhCQ3VyM3JSdjlyLVJJaXlwT0M1WGpHNWdvS18zWC1HRXBKSUNxQlEyZ0Ew&sign=fee6c2243f87003e1c8e2b004f102f9a&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpVBUyA8nmgRH5pjAsQ9jusrgkjZrU9FGUmoGQA60RG5DTqKErVlvZ-11t3ZEqzchtuyA0ltniF4Sf13BzbYYzF4eJkXWNhrkfZB_HN2SfnXIE0_0wPxxLHkmgw5rpd2lQi1z-vim7czDsyTsqYbLXOaP0K8AXICb4K0P2fWZmthF4sCb0eDGTk_PKK6vm_5r4zeg91aFwwHRPENPu3QDzshMEKrjSfaIVZvu0l8Fcnw-9LFxwrsN11UQ8p2jGLSKR9vChRmMCBoMiYif5s75X9iwxr3myTsmZalugolPbpxplZlV169CFX119-_guTn5zu5O0geyxm3bSDaSyu2QHRjoFhmpLeo34jVfBM_5y8XGKcQJBqm8HthELPEjy_ZtrI6WKiORy0KHBlwpIr5IAavRjDIiC3WZbl2mLO7aZ4q2AaYmxpFme3d7UzZYiNe1mmt_BLwaBLeTMOj4pjoNOPrCsrhzdv70lSzYSwJL5jFJV8mAnM_rO0Z54q-oaE1oCB0bB0ZdLzKiDt4Jn4fvoAA,,&l10n=ru&cts=1503977466139&mc=4.442477795959511
https://deti-online.com/
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1527.tBlvDwT9MFThV-FXXw0L7nvELRvT84CxyJmcJ8KEaI4xhRW3nXwRPtJRHNCPybC6765SA0YGH0_hCEzUIsSLJyZI9-c6xNUctShLguNcOuk.ba58ed67cd23c74bb9e13b77d3bb2243c5f7bd23&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtJXex15Wcbo_PN27SaXvvNSrjOss3Xh6TRkVp9nw1WgJ&&cst=AiuY0DBWFJ5fN_r-AEszk9qsFRDUVCOeESktncdfcGsGexqyK6z9vTo0tvnYKzT4giBWRs94gDUh9mWvmryPyLANppAHMy5TNjEXIvQylK8gTmZFDSlRr95VGgiYJC7TIN8BzSi0NAxVpKHM9-j9-M1LHe4KCJFDXP-iMRqLjM_6PDmOGTZRV5E3aVqKyZOzwTMNR8NOdp0vFFNOAKb1TAFJhSLhdJZ0MCPR_Bd5FHOKVB5ZzNM5MXLkg5oBPluTOmsrTObNj0a3-slH5la5QoTY1fRhxgklhj6dxv4o1u6Z1ISmMcOht7gadAMXHqmjOnoEIWVaC64xUYdkLW_nq9I-FrlJyY3ZhhE0-3oTInYtY3eyeDXsFZLsFIllMLG-LS2GSKx4MmHNq1Etd7uNHn1NwSzbkerq5NCuiF1PKQRRhzkoDTCSApTIy2cXm1tdaQ9vbabWEpf8hJ1tFhDks-Ql-1aNIKhk188Q0qEXVxoQW3obl6oPYZlGUH1I7UvsuxDVE5R2Os8SrCqa6S5i2Wxj9f5JDJvWH7RORF1w8ZJJcETMl8hsePGdTY0arTiyMWcMyIqd_0stpbkj10fVF2_Fx4zdIwodXUN9UiS3A_1vWTrtkZEmLw,,&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxaFMxei03aE9HUjJURHNmZWNVZnd6YWgtUUFmOG82OUJuOGZUSnFwNjRlYlgyZ3lvY3BRNG9wRnpGUnBJMUFuMDhZYkRqWkhwdE1yYVZaajJMS1I1SFks&sign=a074da4ff741172681e96d2ce11701f9&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kp7ZFEZiIDY6gWiU4yUUM_cTIh-Mla7pzVyIs4C3JdShzEjCohmiMaXNR5qNKFVtLxl8ESV6VWbkW-rgGQ0aiFH-7yJ5fHd6Qs8h2fGXLEut2KeeCjHweEki2Y1plLOKdLuQGg64fksUx24sIfZgak69zNnYfEDJN244vdkybK7fqk9aQDoBl-LCq9TfHN3_adSWsbnUDu4qcGIp7A9Zpy9V1ARqxsMF-O1RpvY46eomwjBZUaFRj26BCDD52nDwmDUGX3ELwG9iwz-f9xyCDq1ouKc8pb0Frc&l10n=ru&cts=1503977715546&mc=4.578583035907796
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материалом и материалом для 

самостоятельной изодеятельности 

детей 

smart-kiddy.ru 

 

4.  Использование информационного  

материала для работы с родителями. 

MirDoshkolnikov.ru 

doshvozrast.ru 

dssadovoe.jimdo.com 

ped-kopilka.ru 

5.  Видеоматериал для организации 

воспитательно- образовательной 

работы по безопасности 

жизнедеятельности 

soschildren.ru 

thevidosss.ru 

senya-spasatel.ru 

 

6.  Детские творческие и 

интеллектуальные конкурсы. 

portalpedagoga.ru/Портал-Педагога 

vospitately.ru›Конкурсы 

konkurs-dlya-pedagogov.info 

portalobrazovaniya.ru 

 

 

Система физкультурно – оздоровительной работы 

Режим двигательной активности 
Формыработы Видызанятий Количество и длительность 

занятий (в мин.) 

ОД Физкультура а) в помещении 2 раза в неделю 25 

б) наулице 1 раз в неделю 25 

Физкультурно-

оздоровительная 

работа в режиме дня 

а) утренняя гимнастика (по 

желанию детей) 

Ежедневно 6-8 

б) подвижные и спортивные 

игры и упражнения на 

прогулке 

Ежедневно 2 раза (утром и 

вечером) 25 

в) физкультминутки (в 

середине статического 

занятия) 

3-5  ежедневно в зависимости 

от вида содержания занятий 

Активный отдых а) физкультурныйдосуг 2 раза в год до 60 мин. 

б) деньздоровья 1 раз в квартал 

Самостоятельная 

двигательная деятельность 

а) самостоятельное 

использование 

физкультурного и спортивно-

игрового оборудования 

Ежедневно 

б) самостоятельные 

подвижные и 

спортивные игры 

Ежедневно 

 

Сетка закаливания 
Виды Особенности организации 

Медико-профилактические 

Закаливание в соответствие с медицинскими показаниями 

Обширное умывание после дневного 

сна(мытьё рук до локтя) 

ежедневно 

Ходьбабосиком ежедневно 

Облегчённаяодежда ежедневно 

http://www.smart-kiddy.ru/
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1527.7GCkI_zZhTqFXuYH-341jvGNc5aNLPSuc9lhMYwbZSM9SsEXWhebijN1EGwtTC1O1KHRvrgZXB7F0X0qw6zAN2u3UT4PFLJzp7Ryw95bUBpFM3rh95XVOa76tEx2TUN8.33012f32b173b2223dd81dfe09e3ab1ed83ca9f2&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtJXex15Wcbo_9qO_XK8BeWbrEedDNlrYrHTRfPPfBfQ5&&cst=AiuY0DBWFJ5fN_r-AEszk9qsFRDUVCOeESktncdfcGsGexqyK6z9vTo0tvnYKzT4giBWRs94gDUh9mWvmryPyLANppAHMy5TNjEXIvQylK8gTmZFDSlRr95VGgiYJC7TIN8BzSi0NAxVpKHM9-j9-M1LHe4KCJFDXP-iMRqLjM_6PDmOGTZRV5E3aVqKyZOzwTMNR8NOdp0vFFNOAKb1TAFJhSLhdJZ0MCPR_Bd5FHOKVB5ZzNM5MXLkg5oBPluTOmsrTObNj0a3-slH5la5QoTY1fRhxgklhj6dxv4o1u6Z1ISmMcOht7gadAMXHqmjOnoEIWVaC64xUYdkLW_nq9I-FrlJyY3ZhhE0-3oTInYtY3eyeDXsFZLsFIllMLG-LS2GSKx4MmHNq1Etd7uNHn1NwSzbkerq5NCuiF1PKQRRhzkoDTCSApTIy2cXm1tdaQ9vbabWEpf8hJ1tFhDks-Ql-1aNIKhk188Q0qEXVxoQW3obl6oPYZlGUH1I7UvsuxDVE5R2Os8SrCqa6S5i2Wxj9f5JDJvWH7RORF1w8ZKQDC8nse_dIzHL3QJqyTkVAXfvhg3HWMXOWq5mIONtcefuD9Qnr2XumAYMihFmzqR4SddDk5j7SQ,,&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxdkRNYVVNeklKWC01bkhBc1F2MWlPdUg5b09VZFU5ME5hSjR3RzUwZzg1cHh4MUJvdnlwRl9ubGlyOEVjcFRoYTNNVDF0eThSek1YUXk4ZTdubkZITkUs&sign=3651f389809149f7f3bf2551a37ac3b2&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpqFvWmDz76CE1AK8UsRsNzg4l5Nf7-NcXkcG-_SvAtg7FEluaI6GpGmBgKZWV8GSAmRYllH7v0Ehg__tr3PovWKGD5f0k_2Ch8elrXrdTj_MWhF7zVgwbLptH5uw_vTng-Vmc1M08rfWhoALXuePm9ZKGRZwTiWo1O8OmHSUaBJN1OeI5LX3Rz2RZVboD5OjLuSsptcUv3fCn0nH8dMEQW-pbD-uo5l4DKIqTByq-cbmGvraHCe_5n5mth7u9S29lTNAwhr1Hrx54AAUXHyeQm7psFORAl30Oa6PlDtM5Xj_A_GPUZ5yE7_iU78v9-s5KmszfGlGhXB-U0XpKuUVGaA,,&l10n=ru&cts=1503978014340&mc=4.684366908158633
http://doshvozrast.ru/
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1527.iWMwdO0lD6BNCEstn4Kq1Y6EPDbpUnowGtIUHCtOEImwV-QAUycmBTLDfhpFo0hSNTLtFxCTlVKeMFtw9FS0TJ-ntPtAQ1F0O4gEe30niCh4-sWfbQpMdjukUHp5qsST.4c80545e7f3f07389fe74e7151e0727cffd68220&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtB2i7c0_vxGdPrNfPWiWYBibAFlmQjusv-dy4qbH-XCxj3zisyiU5HLYoJrGUyDb3Har_mwv-yJ3&&cst=AiuY0DBWFJ5fN_r-AEszk9qsFRDUVCOeESktncdfcGsGexqyK6z9vTo0tvnYKzT4giBWRs94gDUh9mWvmryPyLANppAHMy5TNjEXIvQylK8gTmZFDSlRr95VGgiYJC7TIN8BzSi0NAxVpKHM9-j9-M1LHe4KCJFDXP-iMRqLjM_6PDmOGTZRV5E3aVqKyZOzwTMNR8NOdp0vFFNOAKb1TAFJhSLhdJZ0MCPR_Bd5FHOKVB5ZzNM5MXLkg5oBPluTOmsrTObNj0a3-slH5la5QoTY1fRhxgklhj6dxv4o1u6Z1ISmMcOht7gadAMXHqmjOnoEIWVaC64xUYdkLW_nq9I-FrlJyY3ZhhE0-3oTInYtY3eyeDXsFZLsFIllMLG-LS2GSKx4MmHNq1Etd7uNHn1NwSzbkerq5NCuiF1PKQRRhzkoDTCSApTIy2cXm1tdaQ9vbabWEpf8hJ1tFhDks-Ql-1aNIKhk188Q0qEXVxoQW3obl6oPYZlGUH1I7UvsuxDVE5R2Os8SrCqa6S5i2Wxj9f5JDJvWH7RORF1w8ZKZS7VZPDl2S28jZNdQ_y-w0LlRUUMLgEqp8iiL5ty9_D5Y9SmOxKw2VR3MN5BBEPj_vLggGJfAmA,,&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXTUo4OHNIZW1iUmpNbTNvZ0FnSmUxd2V1M1p1UnJ1ZjlzUk9HMXhtbXB6S3lFXy1YcUtvY29BaGNvZ2tFMGoyUHFuaGhPRV9Sa0lYMXpWQnh2eXZjSzAs&sign=3933b2679c8fb9b231cb1986ad534910&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpPr1O1xqkLYGe_scVH63eNofhMAGS2u9TI2Wh1LvJR7TL0uOMvyLK-UHv0aSr4wENPjlVl_s5fdBMw38OsIjvEK5Myut0BBocs9R-B7OhS9fp1JG8vw-CrTsrzQIb2Gi17G2YSyu64ItFaFt-xdLraceq7XuZWrsueTU5JMcWOb4zM0xJAyHryPr5aOyrIQwtkzBthXESSo7ERstK96H8_ydwKe9CW-fz_CPtnKYvUTxSmL6u5YL3bfvnhOrXdrlyAyXk4S02DIx92aoYFs-7JWWJqnqjKQVxCnx4s40gdWn8LRvI1L7a9gu18MqDHd4HxC-4mw_Xy_ROHaWDjw6-uBqCzwW058Ak&l10n=ru&cts=1503978207491&mc=4.769010430066541
http://ped-kopilka.ru/
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1527.qL-exIxzA6Als8k1gzgtCZWFxpkGapeMufqyPXMkvBwN87wZSl5o9104YoAdnmWt0TKN9O3DUjOztHcGOMMp4Sr7RlWgZobWFmKBRTo58NRg1hcnFfW9aEWYI8i_C8PErxTAoGr9hrMUAcf4Ao8xUQTK3NjmAZNAPrQpvwo69H8.0a3296dd9849e64ea16b0e2f59fcc41b525031a0&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtJXex15Wcbo_WC5IbL5gF2nA55R7BZzfUbx-UGhzxgeV&&cst=AiuY0DBWFJ5fN_r-AEszk9qsFRDUVCOeESktncdfcGsGexqyK6z9vTo0tvnYKzT4giBWRs94gDUh9mWvmryPyLANppAHMy5TNjEXIvQylK8gTmZFDSlRr95VGgiYJC7TIN8BzSi0NAxVpKHM9-j9-M1LHe4KCJFDXP-iMRqLjM_6PDmOGTZRV5E3aVqKyZOzwTMNR8NOdp0vFFNOAKb1TAFJhSLhdJZ0MCPR_Bd5FHOKVB5ZzNM5MXLkg5oBPluTOmsrTObNj0a3-slH5la5QoTY1fRhxgklhj6dxv4o1u6Z1ISmMcOht7gadAMXHqmjOnoEIWVaC64xUYdkLW_nq9I-FrlJyY3ZhhE0-3oTInYtY3eyeDXsFZLsFIllMLG-LS2GSKx4MmHNq1Etd7uNHn1NwSzbkerq5NCuiF1PKQRRhzkoDTCSApTIy2cXm1tdaQ9vbabWEpf8hJ1tFhDks-Ql-1aNIKhk188Q0qEXVxoQW3obl6oPYZlGUH1I7UvsuxDVE5R2Os8SrCqa6S5i2Wxj9f5JDJvWH7RORF1w8ZKJ5jxiFRG6FF3NvX2wd4hLYbmbUZBvI8GmhP_-6ZEI3y8bU0E682BDq3JWos-TnKrjZzUrmncYPw,,&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxcE1aTUowVmdKQ09ySk14NURvV3A4Z1pEYmNYWk1XZkM5SUVfNUFrMnp6eVdLaktIUGVmbFBpV2QxQm81c1EzU25GV1oxektfblUtY2xZS2N2bktFMVEs&sign=ab2f128081eae7759753d2f809db76c4&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpAjH18Shh0zbpUY1S65mBGRMI2XQl0R0IamaZYVXRyFt2wfTsSSAdpRjb8koDV6XIiO74tcbUzJz_gbPeYui6d80ZioSm5o09cnz25YyqJQs0Jn3BIFiVxpRshV0t_kwBwEXNGRdhFLcOVq_eMhJ-hVtC935kNRjADmhjK4YrJwUmzQnepUudyYJAZB2LYsO5PbVzlEJbmFD8lfb6tBzVeF4nDLUdnDOtJ8eACwKu2-J-_IEduRM-dmxmxNein0X97MwsQC5pYu65pgwUtGgg9oGeFKHj95ZowY4eMCHHnei2JlJ5KbQZfJD-ucP4Qciko8tFEdniUFER-ssO6iWItEfxPnJsbJxR4fGSsU2pAMH7ompFSs2YfXoL7bYbLIelgZm_lU7MpzzHkZlEKGdrgRZ9LfM8VftsXO1djAVk2vYqjXS6Md1mFsuB_i-BmWXwUbYKgrho4Avs7hp1bnAmTAP8yEu8cJkgRJmR7lWg4X4,&l10n=ru&cts=1503978402939&mc=4.7140312078288655
http://thevidosss.ru/
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1527.qL-exIxzA6Als8k1gzgtCZWFxpkGapeMufqyPXMkvBwN87wZSl5o9104YoAdnmWt0TKN9O3DUjOztHcGOMMp4Sr7RlWgZobWFmKBRTo58NRg1hcnFfW9aEWYI8i_C8PErxTAoGr9hrMUAcf4Ao8xUQTK3NjmAZNAPrQpvwo69H8.0a3296dd9849e64ea16b0e2f59fcc41b525031a0&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtJXex15Wcbo_NBjVzNMAXFjf5wPDEAc2FgMJ0WLt8Xl-&&cst=AiuY0DBWFJ5fN_r-AEszk9qsFRDUVCOeESktncdfcGsGexqyK6z9vTo0tvnYKzT4giBWRs94gDUh9mWvmryPyLANppAHMy5TNjEXIvQylK8gTmZFDSlRr95VGgiYJC7TIN8BzSi0NAxVpKHM9-j9-M1LHe4KCJFDXP-iMRqLjM_6PDmOGTZRV5E3aVqKyZOzwTMNR8NOdp0vFFNOAKb1TAFJhSLhdJZ0MCPR_Bd5FHOKVB5ZzNM5MXLkg5oBPluTOmsrTObNj0a3-slH5la5QoTY1fRhxgklhj6dxv4o1u6Z1ISmMcOht7gadAMXHqmjOnoEIWVaC64xUYdkLW_nq9I-FrlJyY3ZhhE0-3oTInYtY3eyeDXsFZLsFIllMLG-LS2GSKx4MmHNq1Etd7uNHn1NwSzbkerq5NCuiF1PKQRRhzkoDTCSApTIy2cXm1tdaQ9vbabWEpf8hJ1tFhDks-Ql-1aNIKhk188Q0qEXVxoQW3obl6oPYZlGUH1I7UvsuxDVE5R2Os8SrCqa6S5i2Wxj9f5JDJvWH7RORF1w8ZKJ5jxiFRG6FF3NvX2wd4hLYbmbUZBvI8GmhP_-6ZEI3y8bU0E682BDq3JWos-TnKrjZzUrmncYPw,,&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxbldQdkVVUTJ3Zl9OYmpfUFhfQXZ3UWk2U3ZqZnZ1OEh3d1pDZzdNaXJhak1zV0l0NEVvTlBrbmktRFVLY3FBSUZRVHlOdWpPR25UY0tBWC1KOWZKblUs&sign=3b32f5fe30b6ac16c8150dd024eb9d44&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpAjH18Shh0zbpUY1S65mBGRMI2XQl0R0IamaZYVXRyFt2wfTsSSAdpRjb8koDV6XIiO74tcbUzJz_gbPeYui6d80ZioSm5o09cnz25YyqJQs0Jn3BIFiVxpRshV0t_kwBwEXNGRdhFLcOVq_eMhJ-hVtC935kNRjADmhjK4YrJwUmzQnepUudyYJAZB2LYsO5PbVzlEJbmFD8lfb6tBzVeF4nDLUdnDOtJ8eACwKu2-J-_IEduRM-dmxmxNein0X97MwsQC5pYu65pgwUtGgg9oGeFKHj95ZowY4eMCHHnei2JlJ5KbQZfJD-ucP4Qciko8tFEdniUFER-ssO6iWItEfxPnJsbJxR4fGSsU2pAMH7ompFSs2YfXoL7bYbLIelgZm_lU7MpzzHkZlEKGdrgRZ9LfM8VftsXO1djAVk2vYqjXS6Md1mFsuB_i-BmWXwUbYKgrho4Avs7hp1bnAmTAP8yEu8cJkgRJmR7lWg4X4,&l10n=ru&cts=1503978440590&mc=4.691536537277246
http://yabs.yandex.ru/count/CgNeNErJqIW40000Zhf4Jfe5KfK1cm9kGxS19JE8lJ4kz0Q9jz8b2mMUgdic0fsbLgaLfey8YhI3BCGBtB-xKTuClRSYJe08gb6bgwAe1hoZJ387ZG7T0TwG9FIHjxc-EGQNy8aBp0LHunaEZxz0a3q1dxVfP5CFauyEcGL2Z9l6DRQG8X2raAmDe9YZWQ-RnZMpcFKWj92i3TcO7NRQc0SUb95X4gUJtJwej9aUQmQam0000682hlFKGb-pxJrO1B41iiGG00902Fdpr49Vi-qzM0Jy1hcbLgaLk-a4wo309DpamOaAmlXVmTKPkveB3T81qmBk0TlfX9q7poJSvD-F3l2W060OvP3oA-s3AFNQB9uOCTG2zjAn6CV4VLNxcyOrVo80
http://vospitately.ru/
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1527.63-OKEfO14hnF4APlnKUgrPHaU3Of6dCsausCjx5EDCFUMj731S6-HLNN7N_gDSnxtB8KInN4BUtDFLBrgU55Ni1zi3F-daga47NrXtW14mMcf9Qf8gwmabFKqNWXGIYo5SPhRwEN_dh3YP1QdC2PdxaoAnO-VZ_C-nG4boq6j0.dcf40ee34d287cf3dfce2fef0a8641aaa244a407&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtJXex15Wcbo_xe6zfTZA2L39I_pdoHWlT5dsliJOD6Z-&&cst=AiuY0DBWFJ5fN_r-AEszk9qsFRDUVCOeESktncdfcGsGexqyK6z9vTo0tvnYKzT4giBWRs94gDUh9mWvmryPyLANppAHMy5TNjEXIvQylK8gTmZFDSlRr95VGgiYJC7TIN8BzSi0NAxVpKHM9-j9-M1LHe4KCJFDXP-iMRqLjM_6PDmOGTZRV5E3aVqKyZOzwTMNR8NOdp0vFFNOAKb1TAFJhSLhdJZ0MCPR_Bd5FHOKVB5ZzNM5MXLkg5oBPluTOmsrTObNj0a3-slH5la5QoTY1fRhxgklhj6dxv4o1u6Z1ISmMcOht7gadAMXHqmjOnoEIWVaC64xUYdkLW_nq9I-FrlJyY3ZhhE0-3oTInYtY3eyeDXsFZLsFIllMLG-LS2GSKx4MmHNq1Etd7uNHn1NwSzbkerq5NCuiF1PKQRRhzkoDTCSApTIy2cXm1tdaQ9vbabWEpf8hJ1tFhDks-Ql-1aNIKhk188Q0qEXVxoQW3obl6oPYZlGUH1I7UvsuxDVE5R2Os8SrCqa6S5i2Wxj9f5JDJvWH7RORF1w8ZLwNKK6isO4hpPtnlorfCOf3NQEE6nqahedJjAdWeQqHkFaYHQyxqOz89IV8MubVEI5g4Q6ITbpWA,,&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxbEN2UW0tVmVIeEdVZ0pGc25hZ0xUaUdUb19TY1Q5VkQwSndRSzZmT19KaFJUdUpIUFEwcVczdF9QQmNJYjE1aTFWVXl2Y0hldWdkUlRGa2QxdURaX0FlM3FXVk15VWRKZyws&sign=490bd5d3a4d00ca2d6835be280db34cb&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpeOTpxkUykBFOgKGp8Kx-0zBZbk0st83Z0a14Mmk0hlApZKS5TGc0nqRK_ARtSTXaQ1qiJ_dnmkvrL6uxX28KcSG3N1Nf8wC1eyU6Eq2qSlX_HHXTYcQ5durKrb0rNyn6SbE93e3Na-ca7tm4cWA7UJawgjCsbKOeBdgt1RDF7b3-FQl9Yx6ds6lFpXQS8GOew8gkiGUM_34jmuqb_55ZmNcVmpSmrrGv6xIGw4_0aI7Q3Yrjoei3T4Jumt_6ESN55rX1D4_FbZgW_DlM36QBrRAjOFTMw-c8IEw6KzLYEBvzk_H1Arm8vhcoX88WAgxuq5THP8N5WJE9DoDJmoqgWu4fMxZqWwnuNBM19FU7hmnnlRWbOsbCWdEZDGHzgCkKXLYCh7rEX0O6O_gLzQV_jqVIv4YD2d4F13U4Lw7N9a-GCrc-G1WmK7Pv4WaIoU4sMzXAGawrUXo8cSoiGFZpFHxQM3sIg3Cm77zJVGywaWVRPbNKaZszEw,,&l10n=ru&cts=1503978669452&mc=4.791786905699066
http://konkurs-dlya-pedagogov.info/
http://yabs.yandex.ru/count/3K4z6iJuuii40000ZhfhJfe5KfK1cm9kGxS19OYtDDC018cr5Jx61PwgUoO2dQUN9XQcFugzEj6V3zoxIG0f4BsoGK8n2gfHfQcyMGoyetLP38q1tG7Ua2JqaRO5xm8Bb_292ym5KUCP3e-py2EV19--v-z429EF3fa5GeoO-J2sbB4EjPXp3A2LE4ElcFamiv0N4RIOSmpPbJX3sf0N4PIT-0wdaI8ugB50MNC7fC00001Y0gx_f46NGpj7M0In0RB04002G0Zv_wH1bqCxHrW4_0QvfvSc5hlf1EiWm2JSvC692iBqDIHgqo7v-0pI0TC2xW7RwOIT1yyatEJVZmxme01W6EMGyYljWoZrtuFXh_ca0VRQmNmQntrL-vZvC7qY
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Профилактические мероприятия 

витаминотерапия 2 раза в год (осень, весна) 

витаминизация ежедневно 

Употреблениефитонцидов(лук, чеснок) Осенне-зимний период 

Физкультурно-оздоровительные 

Физминутки  

Пальчиковаягимнастика ежедневно 

Дыхательнаягимнастика ежедневно 

Элементыточечногомассажа не реже 1 раза в неделю. 

Динамические паузы ежедневно 

Зрительнаягимнастика ежедневно 

Сказкотерапия ежедневно 

Релаксация 2-3 раза в неделю 

 

 

 

Режим дня 

Формы организации воспитательно-образовательного процесса 

применяются в соответствии со следующими периодами: 

I период (холодный): с 01.09.2022г. по31.05.2023г. (с 26.12.2022г. по 

30.12.2022г. - зимние каникулы). 

II период (теплый): с 01.06.2023г. по 31.08.2023г. – летний 

оздоровительный период. В летний период проводится  образовательная 

деятельность (ОД) музыка и физическая культура. Увеличивается 

продолжительность прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные 

игры, музыкальные и спортивные часы, праздники, экскурсии, игровые 

ситуации. 

 

Режим дня в период каникул 

В период зимних каникул проводят  образовательную деятельность 

только эстетически – оздоровительного цикла (музыка, физическая культура, 

рисование, лепка, аппликация). В это время увеличивается продолжительность 

прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные игры, музыкальные и 

спортивные досуги, развлечения, праздники, целевые экскурсии и др. 
 

Режим дня в период зимних каникул 

 

Режимные моменты 
Средняя, старшая, 

подготовительная к 

школе группа 

 Прием (на воздухе).   
 Совместная деятельность  

7.30-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 

Подготовка к завтраку, дежурство по столовой, завтрак 8.10-8.40 

Утренний круг 8.40-9.00 
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 Час интересных дел 9.00 – 9.55 (10.00) 

 9.20 (25) - 9.30 (35) 
Самостоятельная деятельность 10.00- 10.30 
Второй завтрак 10.30–10.40  

Подготовка к прогулке.Прогулка 10.40–12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30–15.00 

Постепенный подъем,гимнастика после сна  15.00-15.20 

Подготовка к полднику,полдник 15.20–15.40 

Чтение художественной литературы, конструктивно-
модельная деятельность 

15.40-16.05 

Вечерний круг 16.05-16.15 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры, трудовая и 
самостоятельная деятельность, индивидуальная работа. 
Вечер развлечений.  

16.15-18.00 

                                            

Режим дня в период карантина 

В период карантина игровые ситуации проводятся в группе. В это 

время дети группы, находящейся в карантине, не посещают 

музыкального и спортивного зала. Образовательная деятельность 

проводится в групповой комнате или дистанционно. Воспитатели и 

медицинская сестра следят за строгим соблюдением карантинного 

режима. 

 

             Сводная таблица режима дня на I период(холодный) 

                  01.09.2022 – 31.05.2023г. 
Группа 

                      Режимные моменты 

Средняя, старшая, 

подготовительная к 

школе группа 

Прием (на воздухе).   
Совместная деятельность  

7.30-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 

Подготовка к завтраку, дежурство по столовой, 

завтрак 

8.10-8.40 

Утренний круг 8.40-9.00 

 Час интересных дел 9.00–9.55 (10.00) 

9.20 (25) -9.30 (35) 
Самостоятельная деятельность 10.00- 10.30 

Второй завтрак 10.30–10.40  

Подготовка к прогулке. Прогулка 10.40–12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30–15.00 

Постепенный подъем, гимнастика после сна  15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20–15.40 

Чтение художественной литературы, 
конструктивно-модельная деятельность 

15.40-16.05 
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Вечерний круг 16.05-16.15 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры, трудовая 
и самостоятельная деятельность, индивидуальная 
работа. Вечер развлечений.  

 
16.15-18.00 

 

                    Сводная таблица режима дня на II период (тёплый) 

01.06.2023 – 31.08.2023г. 
 

                            Режимные моменты 

Средняя, старшая, 

подготовительнаяк 

школе группа 

Прием (на воздухе).  
 Совместная деятельность  

7.30-8.00 

 Утренняя гимнастика 8.00-8.10 

 Подготовка к завтраку, дежурство по столовой, 

завтрак 

8.10-8.40 

Утренний круг 8.40-9.00 

Прогулка, час активности (двигательная, 

музыкальная, игровая, наблюдения, труд в природе) 

 

9.00-11.50 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, 
самостоятельная деятельность, игры. 11.50-12.10 

Второй завтрак 10.30–10.40  

Подготовка к обеду, обед 12.10-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30–15.00 

Постепенный подъем, гимнастика после сна  15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20–15.40 

Вечерний круг 15.40-15.50 

Самостоятельная деятельность, игры наблюдения 
на прогулке. 

15.50-18.00 
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Комплексно – тематическое планирование 

Сроки, темы недель Развёрнутое содержание работы Итоговые мероприятия 

01.09- 09.09 

«Здравствуй, детский 

сад!» 

Продолжать знакомить с детским садом, как ближайшим социальным 

окружением ребенка, расширять представления о профессиях сотрудников 

детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник, повар). 

Фотовыставка «Мой любимый 

детский сад» 

12.09- 16.09 

«Игрушки» 

Формировать представление о разных игрушках, воспитывать интерес к 

игрушкам. Расширять представления о народной игрушке. Знакомить с 

народными промыслами. 

 Дидактическая игра «Магазин 

игрушек» 

19.09- 23.09 

«Овощи» 

Дать детям знания о времени сбора урожая, о некоторых овощах. 

Формировать умение по внешнему виду и вкусу различать некоторые 

овощи. Знакомить с сельскохозяйственными профессиями. 

Настольный театр «Репка» 

26.09- 30.09 

«Фрукты» 

Дать детям знания о времени сбора урожая, о некоторых фруктах, ягодах. 

Формировать умение по внешнему виду и вкусу различать некоторые 

фрукты. 

 Дидактическая игра «Угадай на 

вкус» 

03.10- 07.10 

«Осень» 

Расширять представления об осени (сезонные изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада).  Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой и неживой природы 

(похолодало, отцвели цветы и т. д.), вести сезонные наблюдения. 

 Коллективная работа: аппликация 

«Осенний ковёр» 

10.10- 14.10 

«Лес. Деревья. Грибы» 

Расширять представления о деревьях, кустарниках, грибах, о 

сельскохозяйственных профессиях, о профессии лесника. Расширять 

представления о правилах безопасного поведения на природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе. Формировать элементарные экологические 

представления. 

Викторина « Съедобные и  

несъедобные грибы» 

17.10- 21.10 

«Одежда. Обувь» 

Расширять представления детей о названиях предметов одежды, обуви; 

закреплять сезонные понятия: зимняя, осенняя, весенняя, летняя, мужская, 

женская, детская. Учить сравнивать, группировать, классифицировать. 

 Воспитывать бережное отношение к одежде, желание следит за 

чистотой одежды, быть опрятным. 

Дидактическая игра «Ателье» 

24.10- 28.10 

«Домашние птицы» 

Уточнить и расширить представления детей о домашних птицах и их 

детёнышах. Учить находить сходства и различия между домашними и 

перелётными птицами. Учить выделять возрастные признаки взрослой 

птицы и его детёныша. Учить детей доброте, бережному отношению к 

 Чтение произведений В. Сутеева из 

серии «Цыплёнок и утёнок» 
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птицам. 

31.10- 03.11 

«Мой любимый город» 

Формирование первых представлений о родной стране. Знакомить с родным 

городом, его названием, основными достопримечательностями. 

 Фотовыставка «Мой любимый 

город» 

08.11- 11.11 

«Перелётные птицы» 

Уточнить и расширить представления детей о перелетных птицах; 

знакомить с особенностями их жизни, закрепить названия перелетных 

птиц, развивать умение наблюдать, анализировать, делать выводы, 

воспитывать бережное, заботливое отношение к природе. 

 Дидактическая игра «Что за птица?» 

14.11- 18.11 

«Хлеб. Продукты 

питания» 

Дать детям представление о том, что хлеб – главное богатство, хлеб 

выращивают хлеборобы: трактористы, комбайнеры, шоферы, колхозники. 

Закрепить знания о последовательности процесса выращивания хлеба. 

Учить отвечать на вопросы, в зависимости от их содержания и формы, 

правильно строить предложения; развивать у детей умственные операции 

(умение анализировать, делать вывод, обобщение). Воспитывать бережное 

отношение к хлебу, уважение к труду хлебороба. 

 Выставка поделок из солёного 

теста. 

21.11- 25.11 

«Мамочка моя» 

Беседовать с детьми о членах семьи, маме, подчёркивая их  заботу друг о 

друге. Формировать нравственные качества по отношению к близким. 

 Творческая мастерская: «Открытка 

для любимой мамочки» 

28.11- 02.12 

«Зима» 

Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), деятельности людей в городе, на 

селе; о безопасном поведении зимой. Продолжать знакомить с зимой, с 

зимними видами спорта. 

 Опытно – исследовательская 

деятельность: изготовление цветных 

льдинок. 

05.12- 09.12 

«Зимующие птицы» 

Уточнить и расширить представления детей о зимующих птицах; учить 

находить признаки сходства и различия, выражать их в речи; развивать 

умение наблюдать, анализировать, делать выводы, воспитывать бережное, 

заботливое отношение к природе. 

 Акция «Покормите птиц 

зимой» (изготовление 

кормушек) 

12.12- 16.12 

«Я вырасту здоровым» 

Формировать начальные представления о здоровье и здоровом образе жизни, 

о спорте как одном из главных условий здорового образа жизни. 

 Игровая ситуация «Правила доктора 

Неболейкина» 

19.12- 23.12 

По выбору родителей: 

«В гостях у 

Снегурочки» 

 

Приобщить детей и родителей к истокам народной культуры в процессе 

разучивания традиционных народных игр, знакомства с народными 

забавами, обычаями. Способствовать развитию интереса к национальной 

культуре российского народа. 

 Выставка детских работ 

«Мастерская Снегурочки» 

26.12- 30.12 

Каникулы 

 Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально - художественной, чтения) вокруг темы 

 Выставка новогодних поделок 
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Нового года и новогоднего праздника. 

09.01- 13.01 

«Зимние забавы» 

Закреплять знания детей о зиме, зимних явлениях. Уточнять знания о 

зимних видах игр, забавах. Обогащать и активизировать словарь детей. 

Развивать логическое мышление, память, воображение. Воспитывать 

любознательность к окружающему миру. 

 Спортивные игры - соревнования 

16.01- 20.01 

«Дикие животные 

зимой» 

Дать первоначальные представления о диких животных (живут в лесу), их 

приспособленности к суровым зимним условиям. Учить называть 

отличительные особенности внешнего вида знакомых животных. 

Театрализация игры «Плетень» 

23.01- 27.01 

«Мои любимые 

сказки» 

Расширить знания детей о русских народных сказках. Формировать 

интерес к истокам русской народной культуры и традициям через русские 

народные сказки. 

 Настольный театр «Три поросёнка» 

       30.01- 03.02 

   «Домашние     

животные» 

Закрепить и расширить знания детей о домашних животных, продолжать 

знакомить с характерными особенностями. Обогащать представления детей 

о поведении животных, их питании. 

 Фотовыставка « Мои домашние 

питомцы» 

06.02- 10.02 

«Хочу всё знать» 

Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и песком. Учить способам обследования 

включая простейшее экспериментирование (тонет- не тонет, рвётся- не 

рвётся). Совершенствовать навыки установления тождества и различия 

предметов по величине, форме, цвету. 

 Опытно экспериментальная 

деятельность «Умный нос» 

13.02- 17.02 

«Транспорт. Правила 

дорожного движения» 

 

Учить детей классифицировать разные виды транспорта (воздушный, 

наземный, водный). Закреплять знания детей о частях транспорта. 

Закреплять знания о профессии людей, которые управляют видами 

транспорта. Развивать мышление, зрительное восприятие, внимание, 

память, связную речь. Развивать познавательный интерес. 

 Выставка транспортных средств. 

20.02- 22.02 

«Папин праздник» 

 

Осуществлять гендерное воспитание (формировать у мальчиков стремление 

быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитание в 

девочках уважения к мальчикам как будущим защитникам Родины). 

Приобщать к русской истории через знакомство с былинами о богатырях. 

Знакомить детей с «военными» профессиями (солдат, танкист, летчик, 

моряк, пограничник); Военной техникой (танк, самолет, военный крейсер) 

Флагом России. Воспитывать любовь к Родине. 

Изготовление подарков для пап. 

27.02- 03.03 

«Весна» 

Расширять представления о весне, о сезонных изменениях в природе, 

одежде людей, на участке детского сада. Формировать элементарные 

представления о садовых и огородных растениях. Формировать 

Музыкальная гостиная «Звуки 

весны» 
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исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования 

с водой и песком. Воспитывать бережное отношение к природе, умение 

замечать красоту природы. 

06.03- 10.03 

«Мамин праздник» 

Организовывать все виды детской деятельности (трудовой, познавательно - 

исследовательской, продуктивной, игровой, коммуникативной 

музыкально- художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, к 

бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. 

 

 Выставка детского творчества. 

  

13.03- 17.03 

«Посуда» 

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их 

функциями и назначением. Расширить и закрепить представления детей о 

посуде и её назначении. Формировать умение классифицировать посуду: 

чайная, столовая, кухонная. Знакомить с народными промыслами. 

 Чтение произведения К. Чуковского 

«Федорино горе» 

20.03- 24.03 

«Профессии» 

Формировать представление о том, что такое профессия, вызвать интерес к 

разным профессиям, воспитывать уважение к людям-профессионалам, 

способствовать самостоятельности мышления и выбора. 

 Дидактическая игра «Кому что 

надо для работы?» 

27.03- 31.03 

«Мой дом» 

 Расширять представление детей о своём доме. Закреплять знания: 

домашнего адреса; дом, где живёт ребёнок, количество этажей в доме; 

этажа, на котором находится квартира ребёнка; знания о частях дома 

(подъезд, лестница, лифт, квартира), назначение комнат в квартире. 

Развивать умение ориентироваться в ближайшем окружении. 

 Фотовыставка «Вот дом, в котором я 

живу» 

03.04- 07.04 

«Мебель» 

Знакомить детей с назначением предметов домашнего обихода (мебели). 

Развивать ретроспективный взгляд на предметы. Учить определять 

некоторые особенности предметов (части, форма, из чего сделаны). Учить 

называть узнавать и называть мебель. 

 Конструирование мебели 

«Волшебная восьмёрка»  

10.04- 14.04 

«Космос» 

 Познакомить детей с историей возникновения праздника День 

космонавтики. Расширить представления детей о космических полётах; 

познакомить с великим космонавтом — Ю.А. Гагариным. Формировать 

представления о космическом пространстве, солнечной системе и 

освоение космоса людьми. 

Рассматривание наглядно – 

дидактических пособий про космос 

         17.04- 

21.04 

«Народные 

промыслы» 

 Знакомить с народными промыслами, народной игрушкой. Продолжать 

знакомить с устным народным творчеством. Использовать фольклор при 

организации всех видов деятельности. 

 Роспись филимоновской лошадки 

24.04- 28.04  Развивать экологические представления взаимодействия растений и  Дидактическая игра 
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По выбору 

родителей: 

«Подводный 

мир» 

животных водоёма. Обучать умению выделять взаимосвязь между 

растениями и животными водоема. Формировать умения выделять цепочку 

взаимосвязи растений и животных водоема. Воспитывать интерес к 

природе, бережное отношение к богатствам природы. 

«Четыре стихии» 

02.05- 05.05 

«День Победы» 

Осуществлять патриотическое воспитание. Воспитывать любовь к 

Родине. Формировать представления о празднике, посвященном Дню 

Победы. Воспитывать уважение к ветеранам войны. 

 Выставка рисунков «Победа 

деда – моя победа!» 

10.05- 12.05 

«Насекомые» 

 Познакомить детей с различными насекомыми, с их средой обитания. 

Воспитать заботливое отношение к окружающей среде. 

 Изготовление бабочки в технике 

монотипия 

15.05- 19.05 

«Цветы» 

 Познакомить с многообразием мира цветов. Формировать элементарные 

представления о садовых и огородных растениях. Формировать основы 

экологического воспитания. Воспитывать бережное отношение к растениям  

Пластилинография – цветы. 

22.05- 31.05 

«Здравствуй, лето!» 

 Расширять представления детей о лете. Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. Знакомить с летними видами спорта. Формировать 

представления о безопасном поведении в лесу. 

 Выставка детских работ 

«Здравствуй, лето!» 
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Модель года на II период (теплый) 

Итоговые события Сроки, темы недель Развёрнутое содержание работы 

Июнь 

Праздник  ко дню защиты детей 01-02 июня 

«Здравствуй, лето!» 

 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно- исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы «Лето». 

Выставка любимых детских книг 

А.С.Пушкина 

05-09  июня 

«Творчество 

А. С. Пушкина» 

 

Познакомить детей с творчеством великого писателя. Воспитывать любовь и 

уважение к русским писателям. Формировать умение бережно, относиться к 

книгам. Развивать творческие умения  детей в продуктивной деятельности. 

Праздник «День России» 

 

12-16 июня 

«День России» 

 

Организовывать все виды детской деятельности( игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы «День России».  

Изготовление книжек- малышек 

«Витамины». 

Возложение цветов к памятнику 

неизвестного солдата в поселке.  

19-23 июня 

«Витаминная» 

22 июня «День памяти и 

скорби» 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы  «Витамины». 

Развлечение для детей  среднего 

возраста «В гости к радуге» 

Развлечение для детей старшего 

возраста «Вдоль по Радуге-дуге». 

26-30 июня 

«Разноцветная» 

 

Развитие творческого воображения и детской фантазии в различных видах 

деятельности.  

Июль 

Фотогазета «Папа, мама, я-  

дружная семья!» 

03-07 июля 

«Папа, мама, я — дружная 

семья» 

 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально- 

художественной, чтения) вокруг темы «Семья».  

Изготовление цветочных 

коллажей совместно с родителями 

10-14 июля 

«Цветочная» 

 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно- исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы «Цветы».  
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Оформление книжек-малышек 

(совместно с родителями) 

17-21 июля 

«Сказочная» 

 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы «Наши любимые сказки».  

Досуг «Царь Нептун» 24-28 июля 

«Водная» 

 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально- 

художественной, чтения) вокруг темы «Вода». 

Август 

Сюжетная игра на участке 31 июля — 04 августа 

«Неделя безопасности» 

 

Организовывать все виды детской деятельности( игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы безопасности 

Спортивное развлечение «Мой 

веселый звонкий мяч!» 

07- 11 августа 

«Воздушная» 

12 августа  

«День физкультурника» 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы «Воздух».  

Развлечение «Как на Яблоневый 

Спас пригласили в гости нас» 

14-18 августа 

«Яблочный спас» 

Дать представление о празднике Яблочный Спас, расширить кругозор детей; 

развивать навыки общения, диалогическую речь, стимулировать 

познавательный интерес; вызывать у детей положительные эмоции, используя 

художественное слово, музыку, фольклор; учить детей чтить народные 

традиции, бережно относиться к историческому прошлому русского народа; 

воспитывать бережное отношение к природе как источнику осенних даров. 

Фотовыставка «Прогулки по 

городу Ейску» 

Выставка рисунков.  

21-25 августа 

«Мой любимый город» 

21 августа День города Ейска 

22 августа День 

Государственного флага 

Формирование представлений о Родине на основе ознакомления с 

ближайшим окружением. Расширить представления детей о родном городе, 

продолжать знакомить детей с российскими гербом, флагом, гимном; 

развивать интерес к историческому прошлому г. Ейска.  

Танцевально-игровая программа 

«Прощание с летом».  

27-31 августа 

Прощание с летом. 

Расширять и активизировать словарный запас детей по теме. Развивать 

творческие и конструктивные способности детей. Формировать внимательное 

и заботливое отношение к окружающим;  
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Организация развивающей предметно - пространственной среды  
Наименование центра 

активности 

Основное предназначение Оснащение 

Спортивный центр Расширение  индивидуального  

двигательного опыта  в  самостоятельной  

деятельности  

Массажный коврик – 1 шт., 

Скакалки детские – 10 шт., 

Кегли– 2 набора, 

Набор  мячей разного размера 

Обруч (малого диаметра) – 2 шт., среднего диаметра- 1шт., 

большого диаметра- 1шт. 

Центр природы Расширение познавательного опыта, его 

использование в трудовой деятельности 

 

 Комнатные растения в соответствии с возрастными 

рекомендациями: Фикус, хлорофитум. 

Материалы для проведения элементарных опытов (стаканы, 

трубочки, лейка,  и др. материал).   

 Инвентарь   для  трудовой  деятельности (песочные наборы 

– 1 шт.).  

Природный материал. 

Центр развивающих игр Расширение  познавательного  сенсорного  

опыта  детей 

Дидактический материал по сенсорному воспитанию 

-мозаика -2шт. 

-шнуровка – 6 шт. разные 

 Настольно-печатные игры- 11 шт.  

Пазлы -1 шт.  

Вкладыши – 10 шт. 

Пирамидки – 3 щт. 

Домино – 5 шт. 

Центр игр строительной 

тематики 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в продуктивной 

деятельности. Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции творца 

Напольный конструктор деревянный цветной – 1 набор. 

 Автомобили (крупного размера)-4шт. 

Автомобили (среднего размера, различной тематики) – 4шт. 

Набор объемных тел (кубы, цилиндры)- 1 набор.  

Автотрасса для машин среднего размера – 1шт. 

Центр сюжетно-ролевой игры Реализация  ребенком  полученных  и  

имеющихся знаний  об  окружающем  мире  

в  игре.  Накопление жизненного опыта. 

Атрибутика для сюжетно-ролевых игр по возрасту детей: 

 -«Больница» – 2 комплекта.  

 «Парикмахерская» - 1комплект 

- Муляжи овощей – 1 набор 
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- Муляжи фруктов – 1набор  

- Коляски – 4 шт. 

- Гладильная доска – 1  шт. 

- Утюг – 2 шт. 

- Куклы – 4 шт. 

- Кровать- манеж – 2 шт. 

Центр безопасности Расширение  познавательного  опыта,  его  

использование  в повседневной  

деятельности. 

 Картинки, иллюстрации к беседам по БЖД. 

Книжный центр Формирование умения самостоятельно 

работать с книгой, «добывать» нужную 

информацию.  

Детская   художественная  литература в соответствии с 

возрастом -15 шт. 

Центр театрализованных игр Развитие  творческих  способностей  

ребенка,  стремление  проявить  себя  в  

играх-драматизациях  

Перчаточные куклы – 1 набор 

Ширма для кукольного театра – 1 шт. 

Резиновый кукольный театр – 1 набор 

Центр творчества Проживание, преобразование 

познавательного опыта в продуктивной 

деятельности. Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции творца. 

-Достаточное количество цветных карандашей, 

фломастеров, красок, кистей, тряпочек, пластилина, досок 

для лепки, бумаги и картона (на каждого ребенка).  

Достаточное количество ножниц с закругленными концами,  

клеенок, тряпочек, салфеток для аппликации (на каждого 

ребёнка). 

Место для сменных выставок детских работ -1шт. 

Место для сменных выставок произведений изоискусства -

1шт.  

Альбомы – раскраски (имеются у каждого ребенка).  

Мольберт двухсторонний -1шт.  

Центр музыки Развитие   творческих  способностей  в  

самостоятельно-ритмической  деятельности. 

Музыкальные детские инструменты: 

Металлофон – 4 шт. 

Бубен средний – 1 шт. 

Барабан – 2 шт. 

Маракасы – 3 шт. 

Музыкальные тарелки – 2 шт. 

Погремушки – 3 шт. 
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Дудочка – 1 шт. 

Юла – 1 шт. 

Гармошка – 1 шт. 

Трещётка – 1 шт. 

Султанчики – 8 шт. 

Достаточное количество погремушек, листочков, 

цветочков, снежинок (на каждого ребёнка). 

Центр «Наша Родина Россия»  Расширение представлений 

детей, о родной стране, родном крае; 

накопление познавательного опыта. 

Российский флаг, герб, портрет президента России. 
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